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Efecto antiulceroso de Aloe vera L. “sabila”, miel de Apis mellifera L. “miel de
abeja” y cafiazo en Rattus rattus var. albinus con lesiones gastricas
inducidas por etanol

Antiulcer effects of Aloe vera l. ""Aloe Vera'", honey of Apis mellifera L. "honey
bee'" and canazo in Rattus rattus var. Albinus with ethanol-induced
gastric lesions

Antitulcera efeitos de Aloe veral '"Aloe Vera', mel de Apis mellifera L. "honey
bee'" e canazo em Rattus rattus var. Albino com lesées gastricas
induzidas por etanol
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Resumen

Se determino el efecto antiulceroso de Aloe vera L. “sabila”, miel de Apis mellifera L. “miel de
abeja” y cafiazo en Rattus rattus var. albinus con lesiones gastricas inducidas por etanol, utilizandose 05
grupos de 05 animales cada grupo, aplicandose una dosis del extracto de 10g/Kg/dia. Los grupos fueron
comparados con la ranitidina a una dosis de 100 mg/Kg. La lesion gastrica fue inducida con etanol. Las
injurias se observaron a las 07 horas después del tratamiento. Toda lesion gastrica se encontrdé en el
cuerpo y antropiloro del estobmago del animal. Los resultados demostraron que la aplicacion del extracto
se obtuvo un 90.59% (p< 0,05) de disminucién de las lesiones gastricas; mientras que empleando
ranitidina se logré obtener un 50,01%. Se demostr6 el efecto antiulceroso de 4. vera L. “sabila”, miel de
A. mellifera L. “miel de abeja” y cafiazo en ratas al encontrar que en el analisis microscopico y
macroscopico de las lesiones gastricas se encontr6 diferencias significativas entre el grupo control y el
grupo problema (p<0.001) asi como también con el grupo tratado con ranitidina (p= 0.021). En las
condiciones experimentales de nuestro laboratorio el extracto utilizado presentd un efecto antiulceroso en
lesiones gastricas inducidas por etanol.

Palabras clave: Aloe vera L. , miel de Apis mellifera L. “miel de abeja”, cafiazo, lesion
gastrica, etanol.

Abstract

The effect antiulcer of Aloe vera L., honey of Apis mellifera L. "honey" and rum in Rattus rattus
var. albinus with ethanol-induced gastric lesions, using 05 groups of 05 animals each group, applying a
dose 10g/Kg/dia extract. The groups were compared with ranitidine at a dose of 100 mg / Kg gastric
injury as induced with ethanol. The injuries were observed at 07 hours after treatment. Every lesion was
found in the gastric body and antrum of the stomach of the animal. The results showed that application of
the extract was obtained 90.59% (p <0.05) decrease in gastric lesions, while ranitidine was achieved using
50.01%. Demonstrated the antiulcer effect of 4. vera L. honey of 4. mellifera L. "honey" and rum in rats
to find that in the analysis of microscopic and macroscopic gastric lesions were no significant differences
between the control and the problem group (p <0.001) as well as with the group treated with ranitidine (p
=0.021). Under the experimental conditions of our laboratory used the extract showed antiulcer effect on
ethanol-induced gastric lesions.

Keywords: Aloe vera L., honey of Apis mellifera L. , rum, gastric injury, ethanol.

Resumo
O efeito antitlcera de Aloe vera L. "aloe vera" Apis mel melliferalL foi determinado. "De abeja mel" e
rum em Rattusrattusvar. albinus com lesdes gastricas induzidas por etanol, utilizando 05 grupos de 05
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observados em 07 horas ap6s o tratamento. Todos lesdo géstrica foi encontrado no corpo e antro do
estobmago do animal. Os resultados mostraram que a aplicagdo do extracto de um 90,59 % (p < 0,05)
reducdo de lesdes gastricas foram obtidos ; enquanto ranitidina foi conseguida empregando um ganho de
50,01 %. O antiulcerosode efeito Apis mel melliferal foi demonstrado Aloe vera L. "aloe vera". "Honey"
e rum em ratos para descobrir que na analise microscopica e macroscopica das lesdes gastricas diferengas
significativas entre o grupo controle eo grupo problema (p <0,001 ), bem como com o grupo tratado com
ranitidina foi encontrada (p = 0,021 ). Sob as condi¢des experimentais utilizadas em nosso laboratorio de
extrato apresentou um efeito antitilcera em lesdes gastricas induzidas por etanol.

Palavras-chave: Aloe vera L. "aloe vera" melliferalL Apis mellifera, lesdo géstrica , etanol .

Introduccion

A través de la historia de la humanidad la medicina tradicional ha desarrollado un
papel importante sofocando diversas dolencias y/o patologias. Hoy dia la biomedicina
juega un rol importante en el uso de medicinas alternativas mejorando el conocimiento
sobre su aplicacion y habiendo logrado un éxito ya emprendido pero que todavia tiene
un largo camino por recorrer (Gonzales, 2007).

En nuestro Peru la utilizacién de plantas medicinales con propiedades antiulcerosas
esta muy difundido, y por ello se ha llevado a cabo diferentes trabajos de investigacion
sobre su accion gastrocurativa; tal es el caso de Piper angustifolium “matico”, Croton
lechleri “sangre de grado”, Brasica oleracea “col”, Musa sapientum “platano” y otros.
A pesar de esto, en nuestra region no existen trabajos experimentales que demuestren
los supuestos beneficios de diferentes plantas, incluyendo Aloe vera L. que
conjuntamente con la miel de Apis mellifera L. y cafazo sean una alternativa de cura
contra las enfermedades gastrointestinales. Este conocimiento terapéutico permanece en
nuestros dias a través de testimonios de personas que han sido sanadas de diversas
enfermedades y que recae dicho saber en los curanderos, chamanes y curiosos de
nuestro querido Pera (Angulo, 1990).

La tlcera péptica o ulcera gastrica, es una enfermedad que se presenta entre el 10 a
15% de la poblacion constituyendo un problema clinico social con gran gasto de dinero
y un motivo de enorme preocupacion en investigadores y especialistas (Bobadilla et al.,
1996). La ulcera géastrica se diferencia de la gastritis por la profundidad de la lesion de
la mucosa. Asi, las ulceras gastricas son lesiones que penetran la totalidad de la mucosa
llegando hasta la capa muscular (Brasley & Bartia, 1996).

Hasta hace poco no se conocia la etiologia de la enfermedad y la eleccion del
tratamiento habia sido en gran parte empirica. Actualmente se entienden mejor los
mecanismos por los cuales se produce la enfermedad, por investigaciones para
comprender las vias de su formacion y evolucion, mejorando las posibilidades de un
adecuado y oportuno tratamiento (De Robertis & De Robertis, 2006).

El etanol o alcohol absoluto de 96°, empleado como inductor gastrolesivo, produce
dafio en la mucosa gastrica por mecanismos independientes a la acidez gastrica, factor
importante en la ulcerogénesis (Malaga, 1991).

Los efectos del etanol sobre la mucosa géstrica fueron estudiados ampliamente en
pacientes, y altas concentraciones de esta sustancia penetran en el plexo muscular
profundo generando estasis, hemorragia mucosa y necrosis profunda. Una serie de
prostaglandinas, la prostaglandina I, (PGI,) y la prostaglandina E, (PGE,), incrementan
la generacion de mucina gastrica y la supresion de la accidn motora, disminuyendo
eldafio de la mucosa gastrica inducida por etanol (Mélaga, 1991).

82 Conocimiento para el desarrollo, 2014, 5(2):81-88

Gonzales y col., Efecto antiulceroso de Aloe vera L., “miel de abeja” y caflazo en Rattus rattus

Se propuso a través de un modelo experimental en ratas determinar el efecto
antiulceroso de Aloe vera L. “sabila”, miel de Apis melliferal.. “miel de abeja” y cafiazo
en Rattus rattus var. albinus con lesiones gastricas inducidas por etanol.

Material y métodos

Se utilizaron 20 ratas hembras de la especie Rattus rattus var. albinus, de 03 meses
de edad y 260 g de peso promedio; provenientes del Bioterio de la Facultad de Ciencias
Meédicas de la Universidad Nacional de Trujillo. Los animales fueron acondicionados
por 07 dias donde se mantuvieron en grupos de 05 animales en jaulas metalicas
incluyendo ciclos de luz-oscuridad; recibiendo agua ab libitum y alimento concentrado
con cambio diario de viruta y cama. En este periodo no se realizd ningln tipo de
procedimiento. El octavo dia se tom6 como dia 01, los animales estuvieron en ayuno
por 24 horas antes del experimento. Se realizé el pesado de todos los animales y fueron
consignadas las observaciones en la ficha de recoleccion de datos de cada espécimen. El
tiempo total del experimento durd tres dias.

Método de Robert y Col.: Induccion de ulceras gastricas por ingesta de etanol.
Grupo 1: Grupo Testigo (Suero Fisiologico, 1 mL/100g de peso).
Grupo 2: Grupo Control, se aplicé a los animales 1 mL de etanol (Castillo et al., 2008).
Transcurrida 01 hora se aplicod solucion salina fisiologica (SSF) (1 mL/100g de peso).
Transcurridas 07 horas fueron anestesiados y sacrificados.
Grupo 3: Se les administré oralmente 1 mL de etanol. Transcurrida 01 hora se aplico
una dosis de extracto dedloe vera L. “sabila”, miel de Apis melliferal.. “miel de abeja”
y cafiazo (5 mL). Después de 07 horas fueron anestesiados y sacrificados.
Grupo 4: Se les administré oralmente 1 mL de etanol. Transcurrida 01 hora se aplico
una dosis de ranitidina (100 mg/Kg).
Transcurridas 07 horas los animales fueron anestesiados y sacrificados.
Repeticiones: Se trabajo con 4 grupos de 5 animales cada uno.

Extraccion de la cavidad gastrica y estudio histopatologico. Se procedid a una
laparotomia exploratoria y gastrectomia respectivamente. Se secciond aproximadamente 1a
curvatura mayor del estdmago para la evaluacion de las lesiones ulcerosas.El
contenido gastrico se descartd y se lavd con solucion salina fisioldgica (SSF). Se
mantuvo la cavidad gastrica en vasos Beaker con solucion salina helada hasta su
inspeccion ocular con el microscopio estereoscopico. El contenido gastrico se descartd y
el extendido del estdbmago fue rapido sobre una plancha porosa con alfileres. En el
microscopio estereoscopico se evalud el numero y tamafio de lesiones de la pared
gastrica (Uchida & Kurakasu, 2004).

Las biopsias obtenidas fueron fijadas en formaldehido neutro al 10% y luego fueron
enviados en frascos rotulados codificados para cada animal al Laboratorio de
Histopatologia de la ciudad de Trujillo, lugar donde se realizd la coloracion de las
muestras con hematoxilina/eosina. Las mejores laminas en seco fueron seleccionadas
para proceder al analisis histopatoldgico segiin Devi y col., 2007 y el fotografiado
correspondiente.

El indice de ulceracién (IU) se expresd como el total de milimetros (mm?) contados
teniendo en cuenta el largo y el ancho de cada lesion.
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Analisis Estadistico
Los datos fueron procesados mediante la prueba T-Student, utilizdindose el programa

estadistico SSPS version 15,0. Estos fueron expresados como los promedios aritméticos + e
error estandar del promedio aritmético, donde se aceptd un valor significativo de p< 0,05. La
comparacion de grupos se realizé mediante la prueba no paramétrica de Kruskall Wallis.

Resultados

Tabla 1: Analisis macroscopico del indice de ulceracion segun el extracto de Aloe vera L., miel
de Apis mellifera L.y cafiazo aplicado terapéuticamente en R. rattus var. albinus
con lesion gastrica inducida por etanol.

Indice de ulceracion

Grupo N° de ratas LU. (mm2) Disminucién
L Testigo 5 - -
1. Control (SSF+Etanol) 5 39,9+6,28 -
L. Aloe vera L., miel de Apis mellifera 5 3,05 +£2,28* 90.59
L. y cafiazo (Grupo problema)
IV.  Ranitidina (Grupo comparativo) 5 12,3 +0,37%* 50,01

*p< 0,05 **p=0.021

Tabla 2: Grado de lesion microscopica del estomago de R. rattus var. albinus con lesion
gastrica inducida por etanol y tratados con 4. vera L., miel de A. mellifera L.
y cafiazo, segun la escala de Marhuenda.

Testigo Control Problema Ranitidina Animales
Grado de lesion afectados
n’ % n % n° % n % n°
Sin lesion 5 100 0 0 0 0 0 0 0
Leve (1) 0 0 5 100 2 40 0 0 2
Moderado (++) 0 0 0 0 0 0 1 20

Severo (+++) 0 0 1 20 3 60 4 80** 7
Muy severo (++++) 0 0 4 80* 0 0 0 0 0

%p<0,001  **>0,05

Tabla 3: Grado de lesion macroscopica del estomago en R. rattus var. albinus con lesion
gastrica inducida por etanol y tratados con 4. vera L., miel de A. mellifera L.
y caflazo, segun la escala de Marhuenda.

Grado de Testigo Control Problema  Ranitidina ;I;lcltl::il(e):
lesion o o o o R
n n n n n
Cero 5 0 0 0
1 0 0 1 0 1
2 0 0 2 1 3
3 0 0 2 4 6
4 0 2 0 0 0
5 0 3* 0 0 0
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Figura 1. Mucosa gastrica de Rattus rattus var. albinus del grupo I que recibid
solamente una dosis de solucion salina fisiologica.
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Figura 3. Mucosa géstrica de Rattus rattus var. albinus del grupo III con una dosis de extracto
de Aloe vera L. “sébila”, miel de Apis mellifera L. “miel de abeja” y cafiazo mas etanol.
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Discusion

Los resultados de este estudio demostraron una disminucion significativa de
lesiones ulcerosas inducidas con etanol en el grupo de animales que recibieron el
extracto (SmL/Kg/dia) de Aloe vera L. “sabila”, miel de Apis mellifera L. “miel de
abeja” y cafiazo y con ranitidina (100mg/Kg) con respecto al grupo control que solo
recibi6 etanol. Gonzales en el afo 2009 realiz6 un estudio profilactico (pretratamiento)
en ratas con induccidn ulcerosa por indometacina mediante el cual demostré el efecto
regenerador de Aloe vera L. “sébila”; sin embargo en el presente trabajo se logré una
reduccion casi completa de lesiones ulcerosas con un alto grado de regeneracion celular
con valores superiores a lo encontrado en estudios de pretratamiento o profilactico. Al
utilizar 4. vera L.” sdbila” como agente regenerador de lesiones ulcerosas en ratas en un
estudio profilactico se logro el 46,7% de reparacion tisular en los grupos que fueron
tratados con indometacina mas el gel de Aloe vera L. “sébila”; sin embargo en este
estudio se logré una alta disminucioén de lesiones ulcerosas en un 90,59% (tabla 1) a
pesar que hubo dafio en la mucosa llegando hasta el limite de la muscularis mucosae.

El grupo tratado con el extracto (grupo problema) obtuvo una reduccion de lesiones
ulcerosas altamente significativa (p=0,021) respecto al grupo que recibi6 ranitidina
(tabla 1), por lo que se puede suponer que los componentes de este extracto poseen los
nutrientes necesarios para estimular la maquinaria de regeneradora de la mucosa
gastrica (Gonzales, 2007).

En la tabla 2 sobre evaluacion microscopica de la mucosa gastrica por grado de
lesion segun los grupos tratados se observa que el grupo control que fue tratado con
etanol, el 20% de los animales presentd lesiones gastricas severas y el 80% presento
lesiones ulcerosas multiples muy severas, pero de mayor tamafio que las erosiones; en
comparacion con lo hallado en la figura 1 donde se observa el antro y el cuerpo
saludables y la mucosa muestra caracteristicas histologicas normales; esto nos
demuestra el alto poder destructivo del etanol al ocasionar este tipo de injuria en la
mucosa gastrica (figura 2) extendiéndose hasta la muscularis mucosae (submucosa) con
leucocitos polimorfonucleares, neutrofilos y eosinédfilos, acompafiado de edema,
congestion, sangrado y exudado fibrinoleucocitario caracteristicas de una inflamacion
aguda. Estos valores encontrados fueron comparados con el grupo que recibid el
extracto de A. vera L. “sébila”, miel de 4. mellifera L. “miel de abeja” y cafiazo (grupo
problema) hallandose diferencias significativas (p<0,001) debido a que en este ultimo
grupo no presentd lesiones ulcerosas pero si lesiones leves (40%) y lesiones severas
(60%) con un alto indice de regeneracion celular y tisular (Gonzales, 2009).

Respecto al grupo comparativo (ranitidina) en la tabla 2 se observaron lesiones
moderadas (20%) y lesiones severas (80%) que al ser comparado con el grupo control
(etanol) no presentaron diferencias significativas (p>0,05). El diagnostico histologico
fue gastritis aguda erosiva y hemorrdgica del antro y cuerpo gastrico. En el 2010
Gonzales (2010) trabajando en un modelo experimental en ratas y aplicando un extracto
de Croton lechleri L. “sangre de grado” y Lycopersicon esculentum L. “tomate” con
induccion ulcerosa por indometacina encontraron un 56,6% de reduccion del indice de
ulceracion un resultado casi muy similar a lo hallado en este estudio (50,01%) y con un
diagnostico histologico casi similar. Coincidimos con Alvarez (1998), y Huaman
(2009), quienes afirman que el tratamiento con ranitidina no logré6 reducir
significativamente las lesiones gastricas ulcerosas en modelos experimentales en ratas.
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Referente a la tabla 3 sobre evaluacion macroscépica del antro y cuerpo gastrico
por grado de lesion segun los grupos tratados se observa que el grupo control que fue
tratado con etanol, de 5 animales,3 de ellos presentaron multiples ulceraciones(figura 3)
con perforaciones profundas (>1mm) que al ser comparado con el grupo problema (que
recibid etanol mas el extracto) y el grupo que recibi6 ranitidina, estos no presentaron
ningun animal con las caracteristicas ulcerativas mencionadas (Hippisley&Coupland,
2005), presentando ambos grupos diferencias significativas (p<0.05).

La observacién sobre migracion de neutréfilos y linfocitos en grado moderado nos
lleva a inferir que hubo una escaza presencia bacteriana debido a la accion antibidtica de
A. vera L. Es posible que A. vera L.(Gonzales, 2009), con sus propiedades medicinales
que posee inhibiera la adhesion leucocitaria (Lee,1996) evitando asi una fuerte toxicidad
gastrointestinal como: una elevada producciéon de leucotrienos (como el LBT4),
disminucion de la irrigacion sanguinea (isquemia) y el bloqueo de la produccion de
prostaglandinas (Brasley&Baruaa, 1996).

En el analisis macroscopico de la mucosa gastrica, en el grupo tratado con
ranitidina (100mg/Kg) se encontrd lesiones gastricas severas. Este grupo que recibio
ranitidina al ser comparado con el grupo tratado con 4. vera L. “sébila”, miel de A.
mellifera L. “miel de abeja” y cafiazo, presentd una diferencia significativa cuyo valor
fue de p<0,05.

En base a un trabajo piloto se determiné la dosis efectiva cincuenta (DEsg) del
extracto dedloe vera L., miel de Apis mellifera L. y cafiazoel que fue administrado a los
animales segiin cada grupo de tratamiento en dosis diarias por tres dias. El trabajo piloto
se realizé con el 10% del nimero total de los animales de experimentacion (2 animales),
hasta obtener el efecto antiulceroso en el 50 % de ratas (Angulo, 1990).

Segun las condiciones experimentalesde nuestro laboratorio se puede concluir que
el tratamiento terapéutico con extracto de Aloe vera L.“sabila”, miel de Apis mellifera
L. “miel de abeja” y cafazo via orogastrica en ratas inhibié en un alto porcentaje las
lesiones ulcerosas inducidas por etanol.

Conclusiones

En las condiciones experimentales de nuestro laboratorio el tratamiento terapéutico
con 4. vera L. “sébila”, miel de 4. melliferal. “miel de abeja” y cafiazo via orogastrica
en ratas inhibi6 en un alto porcentaje las lesiones ulcerosas inducidas por etanol.

El extracto de Aloe vera L. “sébila”, miel de Apis mellifera L. “miel de abeja” y
cafiazo disminuy6 en un 90,59% las lesiones de la mucosa géstrica lo que result6 ser un
valor superior a lo encontrado con la ranitidina (50,01%) y el grupo control (39,9%).
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