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Programa de educacion ambiental para reducir la contaminacion ambiental
en las juntas vecinales de la ciudad de Chachapoyas-2012.

Environmental education program to reduce pollution in the neighborhood
committees in the city of Chachapoyas-2012.
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Resumen

El objetivo del estudio fue comprobar si un programa de educacion ambiental (PEA) reduce la
contaminacion en las juntas vecinales (JV) de la ciudad de Chachapoyas el 2012. E1 PEA se desarrollo en
talleres a través de VIII unidades de actividades durante seis meses. Se trabajé con una poblacion de 10
000 habitantes del distrito de Chachapoyas; distribuidos en 18 juntas vecinales, de los cuales se
selecciono aleatoriamente una muestra de 370 pobladores que conformaron el grupo experimental. Como
instrumento de medicion, se utilizd un test sobre educacion ambiental con 21 items con una escala de
valores de bueno, regular y malo. Los resultados fueron: En el pre-test del grupo experimental solo el 8 %
de pobladores de las JV presentaron el nivel bueno de reduccion de la contaminacién ambiental, el 22%
regular y el 70 % el nivel malo. Sin embargo, en el post-test el 76% obtuvo el nivel bueno de reduccion
de contaminacion ambiental, el 16% regular y el nivel malo 8%.
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Abstract

The objective of the study was to check whether a program of environmental education (PEA) reduces the
contamination in the neighborhood committees (JV) city of Chachapoyas 2012. The PEA was developed
in workshops through VIII units of activities for six months.We worked with a population of 10 000
inhabitants of the district, Chachapoyas; distributed in 18 neighborhood committees, of which randomly
selected a sample of 370 inhabitants that formed the experimental group. As a measurement tool, we used
a test on environmental education with 21 items with a scale of values of good, regular and bad. The
results were: in the pre-test of the experimental group only 8% of inhabitants of the JV presented the good
level of reduction of environmental pollution, the regular 22% and 70% the mean level. However, in the
post-test 76% obtained the good level of reduction of environmental pollution, the regular 16% and the
mean level 8%.

Keywords: environmental education, neighborhood organizations.

Resumo

O objetivo do estudo foi verificar se um programa de educacdo ambiental (PEA) reduz a
contaminagdo no bairro comissdes (JV) cidade de Chachapoyas 2012. A ervilha foi desenvolvida em
oficinas através de unidades VIII das atividades por seis meses.Trabalhamos com uma populagdo de 10
000 habitantes do distrito, Chachapoyas; distribuido em 18 comissdes de bairro, de que selecionados
aleatoriamente uma amostra de 370 habitantes que formaram o grupo experimental. Como uma
ferramenta de medicdo, usamos um teste sobre educagdo ambiental com 21 itens com uma escala de
valores das boas, regulares e ruins. Os resultados foram: o pré-teste do grupo experimental apenas 8% dos
habitantes do JV apresentou o bom nivel de redugdo da poluicdo ambiental, regular 22% e 70% o nivel
médio. No entanto, no pds-teste 76% obtidos o bom nivel de redugido da polui¢do ambiental, o regular
16% e o nivel médio 8%.

Palavras-chave: Educagdo ambiental, juntas vecinales.
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Introduccion

Si en sentido estricto se tratara de establecer el origen del surgimiento de la
educacion ambiental (EA), tendriamos que remontarnos a las sociedades antiguas en
donde se preparaba a los hombres en estrecha y armoénica vinculacion con su medio
ambiente (MA). Si se parte del momento en que empieza a ser utilizado el término EA,
se situa su origen a fines de la década de los afios 60 y principios de los afios 70, periodo
en que se muestra mas claramente una preocupacion internacional por las graves
condiciones ambientales en el mundo.

En Estocolmo (1972), se establece el Principio 19, que sefiala: Es indispensable
una educacion en labores ambientales, dirigida tanto a las generaciones jévenes como a
los adultos, y que preste la debida atencién al sector de la poblacion menos privilegiada,
para ensanchar las bases de una opinion publica bien informada y de una conducta de
los individuos, de las empresas y de las colectividades, inspirada en el sentido de su
responsabilidad en cuanto a la proteccion y mejoramiento del medio en toda su
dimension humana.

En Belgrado (1975), se le otorga a la educacion una importancia capital en los
procesos de cambio. Se recomienda la ensefanza de nuevos conocimientos tedricos y
practicos, valores y actitudes que constituiran la clave para conseguir el mejoramiento
ambiental y también se definen las metas, objetivos y principios de la EA (Carson,
1980). En la “Carta de Belgrado™ que se deriva de este evento, se senala la necesidad de
replantear el concepto de desarrollo y a un reajuste del estar e interactuar con la
realidad, por parte de los individuos.

En Thilisi (1977), se acuerda la incorporacion de la E.A. a los sistemas de
educacion, estrategias; modalidades y la cooperacion internacional en materia de E.A.
Entre las conclusiones se mencion6 la necesidad de no solo sensibilizar sino también
modificar actitudes, proporcionar nuevos conocimientos y criterios y promover la
participacion directa y la practica comunitaria en la solucion de los problemas
ambientales (Caride y Meira 2001).

En Moscu (1987), surge la propuesta de una estrategia internacional para la accion
en el campo de la Educacion y Formacion Ambiental para los afios 1990 - 1999. En el
documento derivado de esta reunion se mencionan como las principales causas de la
problematica ambiental a la pobreza, y al aumento de la poblacién, menospreciando el
papel que juega el complejo sistema de distribucion desigual de los recursos generados
por los estilos de desarrollo acoplados a un orden internacional desigual e injusto, por lo
que se observa en dicho documento una carencia total de vision critica hacia los
problemas ambientales (Caride y Meira 2001).

En la Cumbre de la Tierra, llevada a cabo en Brasil en 1992, se emite la “Agenda
21” que contiene una serie de tareas a realizar hasta el siglo XXI. En la Agenda 21 se
dedica un capitulo, el 36, al fomento de la educacion, capacitacion, y la toma de
conciencia; establece tres areas de programas: La reorientacion de la educacion hacia el
desarrollo sostenible, el aumento de la conciencia del publico, y el fomento a la
capacitacion. Paralelamente a la Cumbre de la Tierra, se realiz6 el “Foro Global
Ciudadano de Rio 92”; en este foro se aprobd 33 tratados; uno de ellos lleva por titulo:
“Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de Responsabilidad
Global” el cual parte de sefialar a la E.A. como un acto para la transformacion social, no
neutro sino politico, contempla a la educacion como un proceso de aprendizaje
permanente basado en el respeto a todas las formas de vida.
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En Guadalajara (1992), en las conclusiones del Congreso Iberoamericano de EA,
se establecid que la EA es eminentemente politica, es un instrumento esencial para
alcanzar una sociedad sustentable en lo ambiental y justa en lo social, ahora, no solo se
refiere a la cuestion ecoldgica sino que tiene que incorporar las multiples dimensiones
de la realidad. Se considerd entre los aspectos de la EA, el fomento a la participacion
social y la organizacién comunitaria tendientes a las transformaciones globales que
garanticen una Optima calidad de vida y una democracia plena que procure el
autodesarrollo de la persona.

La Universidad La Salle (1992), sostiene que la EA debe ayudar a desarrollar una
conciencia ética sobre todas las formas de vida con las cuales compartimos este planeta;
respetar sus ciclos vitales e imponer limites a la explotacion de esas formas de vida por
los seres humanos.

En la Unioén Internacional para Conservacion de la Naturaleza y sus Recursos,
Organismos de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 1970), afirmaron que la EA es el proceso de reconocer valores y aclarar
conceptos para crear habilidades y actividades necesarias que sirven para comprender y
apreciar la relacion mutua entre el hombre su cultura y el medio biofisico circundante.
Otro autor que esboza sobre la tematica es Mozo, (1999) quien afirma que la EA, no es
una moda pasajera, se revela como una necesidad imperiosa, no solo para garantizar la
existencia humana y de la vida en su conjunto, sino constituir una nueva sociedad mas
armonica y respetuosa con las demads especies y con el medio que nos ostenta a todos.

Segun Huere (2007), en la region Tacna se desarrollo el proyecto “Fomento de la
E.A. como herramienta para el desarrollo sostenible de la Regiéon Tacna”, con el
objetivo de contribuir al mejoramiento sostenible de la calidad de vida de la poblacion
de Tacna y a su vez, sensibilizar y rescatar tradiciones y practicas culturales que
contribuyan a construir conciencia social y sentido de pertenencia hacia la conservacion
del MA vy la biodiversidad. Entonces obtendremos un mundo con una mayor calidad de
vida para nosotros y para nuestros sucesores.

Arellano (2007), demostré que la utilizacion del conjunto de actividades como
forma de organizacion de la ensefianza a través de los talleres pioneriles, resulta una via
propicia para desarrollar conocimientos y habitos correctos sobre MA, asi como para
establecer vinculos estrechos entre la comunidad, las organizaciones de masa y la
escuela, tarea que es de vital importancia en el logro de la formacion de la conducta y de
la personalidad de los estudiantes y en el logro de los objetivos de la EA.

En la carrera de Educacion Primaria de la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas, se desarrolld el proyecto “Programa de
Educacion Ecoloégica para reducir el incremento de la basura en la ciudad de
Chachapoyas”, perteneciente a Santillan, (2007) para beneficiar a la poblacién de la
ciudad de Chachapoyas, contribuyendo al cuidado de la salud y la limpieza publica.

Finalmente, Carrion (2007), sostiene que es necesario promover una autentica EA,
entendiéndose esta como un proceso formativo, mediante el cual se busca que el
individuo y la colectividad conozcan y comprendan las formas de interaccion entre la
naturaleza y la sociedad, sus causas y consecuencias, para que actiien en forma racional
e integrada con su medio.

En el presente estudio se aplica un programa de educacion ambiental (PEA) basado
en el desarrollo de talleres en las juntas vecinales de la ciudad de Chachapoyas con el
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apoyo de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanidades de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, para adquirir los conocimientos,
los valores, los comportamientos y las habilidades que permitan participar de manera
responsable y racional en la proteccion y uso de los recursos naturales en la soluciéon y
mitigacion de los problemas ambientales, los mismos que van a generar una reduccion
de la contaminacion del M.A. de la ciudad de Chachapoyas.

Material y métodos

Poblacion. Estuvo conformada por 10 000 habitantes del distrito de Chachapoyas, que
conforman 18 juntas vecinales.

Muestra. El tamafio de la muestra fue 370 obtenida mediante muestreo simple. La
muestra se selecciono aleatoriamente por cada junta vecinal, en la forma siguiente:

Juntas vecinales de

la ciudad de
Chachapoyas Sectores Muestra seleccionada

Zona n°
Zonan® 01 Barrio de manchibamba 16
Zona N° 02 Sefior de los Milagros 21
Zona N° 03 Alonso de Alvarado 19
Zona N° 04 Pedro Castro Alva 33
Zona N° 05 Yance 18
Zona N° 06 Higos Urco: 35
Zona N° 07 Tuctilla y Zeta: 17
Zona N° 08 Taquia: 16
Zona N° 09 Barrio El Prado 25
Zona N° 10 Urbanizacion Popular Virgen Asunta 19
Zona N° 11 Barrio Santa Isabel 17
Zona N° 12 Barrio la Laguna 16
Zona N° 13 Barrio Santo Domingo 16
Zona N° 14 Barrio Luya Urco 19
Zona N° 15 Urbanizacion popular Santa Rosa de 20

Lima
Zona N° 16 Urbanizacion popular Santo Toribio de 25
Mogrovejo

Zona N° 17 Barrio Santo Domingo 18

Zona N° Huancas 20

18

Total 370

Las variables del estudio fueron: variable independiente: Programa de educacion
ambiental y variable dependiente: Reduccion de la contaminacion en las Juntas
Vecinales de la ciudad de Chachapoyas.

Los Instrumentos de recoleccion de datos se realizaron mediante la observacion
directa, luego se aplicd un pre y post test con 21 items sobre EA con una escala de
valores de bueno, regular y malo. Después de analizar los datos recolectados, se
tabularon y se presentan en tablas simples y de doble entrada con sus figuras
respectivas, ejecutandose de la siguiente manera:

a) Seleccion y distribucion aleatoria de la muestra en cada junta vecinal de la ciudad de
Chachapoyas.
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b) Para objetivizar la informacion estadistica se utilizo la base de datos SPSS-10-OW
que permitié encontrar la media aritmética, la desviacion estandar y la varianza.

c¢) Se utilizo la estadistica inferencial con a “t” de student con un nivel de confianza de
0,05, con este procedimiento estadistico se comprobo la hipotesis de la investigacion.

Como metodologia, se analizd sobre el nivel de E.A. a través de la aplicacion del
pre test a la muestra seleccionada, después se procedio a aplicar el programa como parte
del estimulo con el desarrollo de 8 actividades. Finalmente se aplico el post test para
verificar la eficacia del programa.

Resultados

Considerando los datos obtenidos al medir la variable dependiente y los objetivos
planteados, se llegd a los siguientes resultados:

Efecto del PEA en el nivel de reduccién de la contaminacion de las
juntas vecinales
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Figura 1. Efecto del PEA en el nivel de reduccion de la contaminacion ambiental
en las Juntas vecinales de la ciudad de Chachapoyas- 2011-2012, en el pre test y
pos test del grupo experimental.

Como se puede observar en la figura 1, en el pre test del grupo experimental o
grupo unico solamente el 8 % de pobladores de las JV tienen el nivel de reduccion de la
contaminacion ambiental bueno, mientras que el 22% tiene el nivel regular y el 70 % el
nivel malo. Predominando el nivel malo; sin embargo, en el pos test se observa, que el
76% obtuvo el nivel de reduccion de contaminacion ambiental bueno, el 16% regular y
el nivel de reduccidon sobre contaminacion ambiental malo se redujo a 8%. Aqui
predomina el nivel bueno.

Los resultados del pos test fueron significativos, teniendo en cuenta que antes de su
aplicacion, se puso en practica el estimulo, esto es, el PEA como parte de la alternativa
de solucion, es decir reducir la contaminacion en las J.V. de la ciudad de Chachapoyas,
el que se desarrolld a través de VIII unidades de actividades, debidamente programadas
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durante seis meses. Los talleres se ejecutaron en las JV de Chachapoyas en horarios
diversos, por el cruce de horarios y trabajos caseros de los pobladores, inclusive se
trabajo los dias sabados y a veces los domingos.

Es importante seflalar que hubo adecuadas y muy buenas relaciones
interpersonales entre la investigadora y el equipo de estudiantes universitarios que
apoyaron en las actividades con los pobladores de cada junta vecinal; permitiendo con
ejemplos y practicas sencillas, tales como: disertaciéon de charlas de sensibilizacion
frente al MA, presentacion de videos, elaboracion de diversos materiales con residuos
solidos, entre ellos los tachos ecologicos, letreros comunicadores y comprender
eficientemente lo que significa una EA, sus efectos Optimos en la comunidad
chachapoyana. Sin embargo, cabe manifestar que algunos pobladores de las JV fueron
reacios frente a la EA y no participaron en forma activa.

Discusion

El desarrollo del programa de EA permite reducir la contaminacion en las JV de la
ciudad de Chachapoyas. Varios son los fundamentos que explican la influencia en los
referidos hechos; tal es asi que se coincide con la investigacion realizada por la
Universidad La Salle, (1992) titulada “Educacion Ambiental” cuyo objetivo ha sido
llegar a las siguientes conclusiones: La EA debe ayudar a desarrollar una conciencia
¢tica sobre todas las formas de vida con las cuales compartimos este planeta; respetar
sus ciclos vitales e imponer limites a la explotacion de esas formas de vida por los seres
humanos. Los investigados desempefian un papel de suma importancia en la adquisicion
de valores y conocimientos para brindar una EA formal y no formal a los estudiantes y a
los profesionales egresados. Que es necesario dar mayor énfasis a la formacion de
grupos académicos interesados en la problemdtica ambiental y que sustenten los
programas educativos, ademas de un mayor impulso a la investigacion interdisciplinaria
que permita generar nuevos conocimientos y opciones viables para la solucion de los
problemas ambientales, y que deben ser capaces de generar y difundir los
conocimientos necesarios para soportar una estrategia que permita avanzar hacia la
sustentabilidad y sostenibilidad del desarrollo.

Los resultados concuerdan con los obtenidos por Huere (2007) quien desarrollé en
Tacna el proyecto “Fomento de la Educacion Ambiental como herramienta para el
desarrollo sostenible de la Region Tacna”, con el objetivo de contribuir al mejoramiento
sostenible de la calidad de vida de la poblacion y a su vez, sensibilizar, rescatar
tradiciones y précticas culturales que contribuyan a construir conciencia social y sentido
de pertenencia hacia la conservacion del MA y la biodiversidad. De ser asi,
obtendremos un mundo con una mayor calidad de vida para nosotros y para nuestros
sucesores.

La investigacion propuesta ha tomado en la tematica de Mozo (1999) con su
trabajo Ecologia y conservacion de recursos Naturales Renovables, donde afirma que la
EA, no es una moda pasajera, se revela como una necesidad imperiosa, no solo para
garantizar la existencia humana y de la vida en su conjunto, sino constituir una nueva
sociedad sobre el planeta mas armoénica y respetuosa con las demas especies y con el
medio que nos ostenta a todos.

Se coincidié también con el trabajo de Arellano (2007), denominado “Educacion
ambiental y el cambio de actitud en la poblaciéon ante la conservacion del medio
ambiente”, ya que demostr6 que la utilizacion del conjunto de actividades como forma
de organizacion de la ensefianza a través de los talleres pioneros, resulta una via
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propicia para desarrollar conocimientos y habitos correctos sobre MA. Estas
conclusiones son similares a las conclusiones que en esta investigacion se logro con los
pobladores de las JV de Chachapoyas en las actividades desarrolladas en el PEA.

Es importante considerar el trabajo de Carrion(2007), denominado “Identificacion
de zonas y actividades que causan contaminacion atmosférica en la ciudad de
Chachapoyas y sus anexos de Taquia, el Molino y propuestas de soluciones posibles —
2007, quien sostiene que es necesario promover una autentica EA, entendiéndose esta
como un proceso formativo, mediante el cual se busca que el individuo y la colectividad
conozcan y comprendan las formas de interaccion entre la naturaleza y la sociedad, sus
causas y consecuencias, para que actien en forma racional e integrada con su medio.

El presente estudio obedece a un serio analisis de la realidad del MA en la ciudad
de Chachapoyas, tomando como referencia lo que viene ocurriendo a nivel mundial,
nacional y local, sobre la gravedad de nuestro planeta, en cuanto al medio ambiente se
refiere. En este contexto, se continu6 con la sensibilizacion ambiental con los
pobladores de las juntas vecinales, para lo cual se colocaron en las calles de los barrios,
pancartas y contenedores con los colores segiin el codigo de recoleccion de residuos
solidos, esperando que asuman con su compromiso de reducir la contaminacion del
medio ambiente. De esta manera, el PEA, tuvo implicancias practicas en la disminucién
de la contaminacion ambiental en sus multiples formas, y fundamentalmente en el
cuidado y la conservacion del MA.

Conclusiones

En el pre test, los pobladores de las JV tomadas como muestra tnica o grupo
experimental, el 8% tienen el nivel de reduccion de la contaminacion ambiental bueno,
mientras que el 22% tiene el nivel regular y el 70 % el nivel malo; predominando el
nivel malo.

Al verificar los resultados del pos test se observan diferencias significativas en
conocimientos, habilidades y actitudes ambientales debido a que el 76% obtuvo el nivel
de reduccién de contaminacion ambiental bueno, el 16% regular y el nivel malo se
redujo al 8%, es decir predomind el nivel bueno.

Los resultados demuestran que el programa de EA desarrollado como parte del
estimulo a través de VIII unidades de actividades en la presente investigacion con la
participacion de los pobladores de las JV de la ciudad de Chachapoyas, despert6 interés,
promovid la motivacion de la imaginacion, creatividad, sensibilizacion por el MA asi
como fortalecié el trabajo en equipo, permitiendo facilmente el entendimiento de la
reduccion de la contaminacion ambiental para una mejor calidad de vida.

El programa de EA para reducir la contaminacion que se ejecutd influyo en la
reutilizacion de los residuos sélidos permitiendo la elaboracion de materiales con
diversas manualidades y asi despertando la creatividad artistica, con lo cual tomaron
conciencia para cuidar y proteger a la naturaleza.
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