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Resumen

El objetivo del trabajo fue identificar y evaluar los recursos naturales y turisticos del distrito de
Olleros, Huaraz para determinar sus posibilidades de desarrollar el turismo rural participativo buscando
mejorar su calidad de vida. La metodologia es exploratoria, teniendo como base el trabajo de campo que
nos permitio realizar el registro del potencial turistico que posee el distrito. Los resultados nos permiten
seflalar que los recursos culturales (cultura viva) y naturales (valle, lagunas, agua minero medicinal,
paisajes, geograficas, cultivo de papa, maiz, habas, alverjas, oca, ollucos, etc.) de Olleros, posibilitarian
el desarrollo del turismo rural participativo, al constituir un potencial importante para desarrollar
actividades turisticas que involucren a su poblacién y mejoren sus condiciones de vida.
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Abstract

This research aims to identify and evaluate tourism resources in the district of Olleros, Huaraz to
determine their chances of developing participatory rural tourism looking to improve their quality of life.
The methodology is exploraty, based on fieldwork that allowed us to register the tourism potential that
has the district. The results allow us to point out that cultural resources (living culture) and natural
(valley, lakes, medicinal mineral water, landscapes, geographical potato crop, corn, beans, peas, oca,
ollucos, etc.) of Olleros, would enable the participatory rural tourism development, to be a significant
potential for tourism activities involving their people and improve their living conditions.

Keywords: Natural cultural resources, participatory rural tourism, development.

Introduccion

A nivel internacional existen experiencias exitosas de proyectos de turismo rural
participativo como es el caso de Austria y Suiza (“Farm holidays” o vacaciones en
granja), Israel con los “kibbutz”, que posibilita al turista compartir vivencias y conocer
las tradiciones de las realidades que visita (Salcedo y San Martin, 2012).

En el caso peruano podemos mencionar: Granja Porcon (Cajamarca), Tucume
(Lambayeque), Yucay, Pumahuanca y Maras (Valle del Urubamba - Cusco). Todas
estas experiencias ofrecen al turista el disfrute de su paisaje natural y social
conviviendo con su poblacion y participando de sus actividades productivas, lo que hace
posible el desarrollo del capital humano, ademas del surgimiento de empresas familiares
con impactos importantes en la lucha contra la pobreza (www.promperu.gob.pe).
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En la region Ancash no tenemos experiencias de esta indole, por lo que podemos
mencionar como antecedente el trabajo de investigacion realizado por Méndez y
Giraldo (2005) quienes sostienen que el turismo vivencial genera beneficio social y
econdomico a través de la generacion de empleo local, diversificacion productiva,
manteniendo su cultura tradicional, fortalece su identidad local y, frena el proceso de
migracion de jovenes a la ciudad.

Nuestra investigacion se justifica porque al identificar los recursos turisticos que
posee el distrito de Olleros, para el turismo rural participativo, aporta al desarrollo del
capital humano y la mejora de la calidad de vida de los pobladores del distrito
(www.gob.pe/mincetur newweb/portals/0/ancash.pdf). Asi desde esa perspectiva nos
planteamos la siguiente interrogante ;Cual es el potencial turistico del distrito de
Olleros que puede ser utilizado para desarrollar el turismo rural participativo?, lo que
dio lugar a la formulacion al objetivo de investigacion que consistio en determinar el
potencial turistico del Distrito de Olleros para el desarrollo del turismo rural
participativo.

La cultura agraria es un potencial para el turismo rural participativo (Zamorano,
2004); el turismo rural participativo compatibiliza lo natural con lo social e involucra a
los actores sociales generando beneficios para todos los agentes involucrados en dicha
actividad, ademas de comprometerlos en el cuidado de sus recursos (Caballero, 1997);
asi mismo, la participacién de la poblacion en las actividades desarrolla y fortalece el
capital humano y hace posible mejorar sus condiciones de vida (Sen, 2000).

El turismo rural participativo lo definimos como un concepto que enfatiza la
participacion del turista en las actividades tradicionales desarrolladas en un entorno
rural. De igual manera recursos naturales consideramos son los bienes que nos
proporciona la naturaleza sin alteraciones por parte del ser humano, mientras que el
recurso cultural es todos aquellos bienes y servicios creados por el hombre. La
investigacion es basica de corte descriptivo donde se busca identificar y caracterizar los
recursos turisticos que pueden ser aprovechados para desarrollar el turismo rural
participativo.

Material y métodos

La unidad de andlisis son los recursos naturales y culturales con que cuenta el
distrito de Olleros. Los cuales seran abordados mediante la técnica del trabajo de
campo.

La obtencion de la informacion sobre los recursos culturales (caso de la cultura
viva) requirié de interactuar con el poblador ollerino, mediante el didlogo y la entrevista
sobre todo con la poblacién adulta.

Para la obtencion de los datos referidos a los recursos naturales se desarrolld un
reconocimiento superficial del territorio del distrito. Se registro (valle, lagunas, agua
minero medicinal, paisajes, geograficas y la distancia desde Huaraz, asi como el tiempo
que se utiliza y la forma de llegar a ellos (caminata, movilidad, otro).

En el caso de los recursos culturales. La cultura viva fue abordada mediante las
técnicas de la entrevista y la observacion, apoyandonos con el registro fotografico, las
fichas de registro, guias de entrevista. Los restos arqueoldgicos requirieron de la visita
al lugar para registrar en fichas las caracteristicas de los mismos.
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También se considerd6 la evaluacion y andlisis de los datos en gabinete,
consolidandolos en fichas de catalogacion, complementdndose con el archivo gréfico,
que estd formado por croquis, mapas, planos y fotografias. Se utiliz6 la técnica de
clasificacion, clasificando los recursos naturales segun categoria, tipo y subtipo.

Resultados

Olleros es uno de los distritos de la provincia de Huaraz, y segtn el INEI (2011),
el 92.5 de la poblacion de Olleros no satisface sus necesidades bésicas, asimismo un
gran porcentaje (84.2%) de viviendas de la poblacidon no cuenta con sus servicios de
desagiie. Son estos algunos aspectos que nos describen las condiciones en que vive la
poblacion de este distrito, por lo que podemos caracterizarla como poblacion pobre e
incluso pobres extremos.

Sin embargo podemos mencionar que el distrito de Olleros, cuenta con
importantes recursos naturales (nevados, fuentes o cuerpos de agua, como rios y
lagunas, aguas termales, etc.) y naturales (cultura viva) que con apoyo técnico pueden
convertirse en generadores de un desarrollo sostenible en el distrito.

Tabla 1. Recursos naturales con que cuenta el distrito de Olleros-Huaraz

Tipo: Montafia Nombre: Ubicaciéon  Distancia: A 35
Subtipo: Nevado  Urhuashraju Geografica: Al Km de Huaraz 05
Este de Olleros horas de caminata
desde Olleros

Tipo: Montafia Nombre: Ubicaciéon  Distancia: 25
Subtipo: Nevado Pamparaju Geografica: Km. de Huaraz 03
Al Estede  Horas desde
Olleros Olleros

Tipo: Cuerpos de Nombre: Ubicacion  Distancia: A 25
Categoria: agua Rionegro  Geografica: Al km de Huaraz 04
Sitios Subtipo: Rio Sur de Olleros horas desde
Olleros.
Naturales . L, ) )
Tipo: Nombre: Ubicacion  Distancia: A 25
Cuerpos de Agua  Arhuaycocha Geografica. km de Huaraz 04
Subtipo: Al Estede  horas desde
Laguna Olleros Olleros
Tipo: Aguas Nombre: Ubicacion  Distancia: A : 3
Minero Aguas Geogrifica: Al minutos de
medicinales Termales sur de Olleros caminata desde la
plaza de armas de
Olleros 35
minutos de
Huaraz.

Fuente: Elaboracion propia en base trabajo de campo Junio 2011
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Tabla 2. Recursos naturales con que cuenta el distrito de Olleros-Huaraz

Tipo: Gastronomia

Subtipo: Platos
tipicos

Tipo: Actividades

economicas
tradicionales

Subtipo: Textileria

Tipo: Actividades

economicas
tradicionales
Subtipo: Textileria
Categoria:
Recursos  pjng. Actividades
naturales economicas
tradicionales

Subtipo: Agricultura

tradicional

Tipo: Actividades

economicas
tradicionales

Subtipo: Ganaderia
en base al pastoreo

Tipo: Actividades

econdémicas
tradicionales
Subtipo: Cria de

animales menores

Nombre: Picante de Cuy,
Llunca cashki, Picante de habas

verdes, Hitka o picante de yuyo,

Pachamanca, Puchero, Shacui,
Trigo resbalado, Mazamorra de
Tokosh. Las bebidas son el
caliche y la chicha de jora.
Nombre: Hilado tradicional de
la fibra animal.

Nombre: Teiiido con fibra
vegetal

Nombre: Cultivo de papa.
Maiz, habas, alverjas. Oca,
ollucos

Nombre: Cria de animales
mayores( Vacunos, caprinos,
porcinos)

Nombre: Cria de Cuyes,
conejos y aves de corral

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Ubicacion
Geografica.
Todo el distrito
de Olleros

Fuente: Elaboracion propia en base trabajo de campo Junio 2011

Con respecto a los recursos naturales del distrito de Olleros, cuenta con una gran
riqueza cultural entre los que se puede mencionar: gran variedad de platos tipicos que
son consumidas en fechas o ocasiones importantes (festividades), desarrollan diversas
actividades econdmicas con tecnologia tradicional en su gran mayoria. Entre las mas
importantes se puede mencionar: el hilado, el tefiido de sus textiles, la agricultura, la
ganaderia y la cria de animales menores.
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Figura 3. Agricultor arando la tierra con la yunta
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Discusion

La presencia de importantes recursos naturales, se convierten en un potencial
para el desarrollo de la actividad turistica bajo el enfoque participativo, rompiendo con
los enfoques eco turistico y de aventura que excluyen al poblador del distrito de esta
actividad. La presencia de lagunas haria posible el desarrollo de la pesca artesanal, en
donde el turista se constituiria en protagonista que aprenda y practique las técnicas
para dicha actividad, guiado por los pobladores conocedores de esta actividad. Asi el
poblador estaria generando una actividad de servicios que se puede complementar con
otros como: Paseo en botes, alquiler de los insumos (anzuelos, etc.), venta de alimentos
o preparacion de los adquiridos en la actividad. Todo ello mejoraria sus ingresos
econdmicos, ademas que fortalece sus capacidades en el manejo empresarial.

Su cultura agraria gestada y desarrollada desde tiempos milenarios, es también una
de sus fortalezas que, bajo este enfoque turistico presenta una posibilidad para formular
paquetes turisticos orientados a flujos de turistas que desean compartir experiencias en

las actividades de preparacion , siembra y cosecha de los productos agrarios (Zamorano,
2004).
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A través del desarrollo del turismo de salud la presencia de las aguas termales se
convierten en atractivos que pueden ser convertidos en todo un producto integral que
involucre, infraestructura adecuada y de acuerdo al contexto, orientacion profesional
sobre un tratamiento personalizado y especifico para cada caso y enfermedad, ambientes
para descanso del turista durante el periodo de tratamiento, venta de hierbas
medicinales, y alimentos, ensefidndole su preparacion. De esta manera los visitantes
permanecerian en el distrito dinamizando la economia de la poblacion.

Las manifestaciones culturales existentes en el distrito de Olleros, pueden ser un
potencial elemento de atraccion para el turismo rural participativo. Los visitantes
requieren interactuar con los pobladores locales a fin de tomar conocimiento de las
expresiones culturales de la poblacion, ello requiere de la participacion activa y el
compartir experiencias de la vida diaria tales como: festividades, actividades agricolas,
ganaderas, cesteria, confeccion de sombreros, tefiiddo de prendas de vestir, preparacion
de los alimentos con el uso de instrumentos ancestrales como el fogdn e utensilios de
madera y barro, practica de curanderismo, etc.
(www.inei.gob.pe/web/biblioinei/ListaltemByTemaPalabra.asp?c=8&tt).

El turismo rural participativo como actividad que involucra a los actores sociales
busca compatibilizar la conservacion con el desarrollo de los recursos, logrando un
equilibrio entre el turista y el medio ambiente, de manera sostenible de tal forma que
puedan disfrutarlos los turistas actuales y los venideros, asi también las comunidades
receptoras y genere beneficios para todos los agentes involucrados en dicha actividad
(Caballero, 1997).

También es importante sefalar el fortalecimiento de sus capacidades en la
poblacion del distrito que se involucra en la actividad turistica, pues empiezan a
gerenciar sus recursos turisticos, implementar negocios relacionados con la demanda del
turista, se preocupan por aprender aspectos relacionados a estos, la conservacion de los
recursos naturales y valoran los recursos culturales, fortaleciendo valores como el
respeto hacia su ambiente natural y social, lo cual fortalece su sentido identidad (GRA —
Ancash, 2000).

El desarrollo del turismo rural participativo desarrolla en los actores sociales
competencias didacticas al tener que compartir con los visitantes aspectos de su modo
de vida; capacidades de gestion al tener que realizar acciones de planeamiento,
organizacion, evaluacion y control de la actividad turistica. Desarrollando de esta
manera capital humano y social, aspectos fundamentales para el desarrollo sostenible
de una sociedad.

En sintesis el desarrollo del turismo rural participativo es una posibilidad de desarrollo
sostenible en el distrito de Olleros, ya que fortalece capacidades de los pobladores,
genera posibilidad de empleo y con ello mejora sus condiciones de vida elevando los
niveles de bienestar social de la poblacion (Sen, 2000).

Conclusiones

El distrito de Olleros cuenta con importantes recursos naturales como: flora,
lagunas y quebradas que pueden aprovecharse para desarrollar el turismo rural
participativo.

La cultura tradicional de Olleros, reflejada en sus actividades econdmicas
tradicionales, folklore y construcciones historicas representa un importante recurso para
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desarrollar el turismo rural participativo que permite al turista compartir y tomar
contacto con pueblos que aun conservan sus patrones culturales.

El Turismo rural participativo se convierte en una posibilidad importante para el
desarrollo del distrito de Olleros ya que cuenta con importante potencial natural y de
cultura viva, que pueden ser explotados de manera creativa con la participacion de la
poblacion, redundando esto en el fortalecimiento de sus capacidades.

Referencias bibliograficas

Caballero F., R. (1997). Turismo y Medio Ambiente. Lima: Greaths.
GRA — Ancash. (2000) . Lineamientos para el Desarrollo de Ancash. s/e Huaraz — Perq.
INEI (2011). Lima, Pert

Méndez M., M. y Giraldo F., M (2005). Beneficios de la Poblacion Local en el Turismo
Vivencial del sector Huamachuco de la Provincia de Yungay. Facultad de
Administracion y Turismo, Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo,
Huaraz, Ancash.

Salcedo G., M. y San Martin R., F. (2012). Turismo y Sustentabilidad: Paradigma de
desarrollo entre lo tradicional y lo alternativo. México: Universidad La Salle.
A.C.

Sen, A. (2000). Desarrollo y Libertad. Buenos Aires: Planeta S.A.
Zamorano C., F. (2004). Turismo alternativo. México: Trillas.
www.gob.pe/mincetur newweb/portals/0/ancash.pdf
www.promperu.gob.pe/

www.inei.gob.pe/web/biblioinei/ListaltemByTemaPalabra.asp?c=8&tt.

108



