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RESUMEN

El objetivo fue determinar si los factores edad, gravidez, condicion socioecondémica y resultados del
analisis del cuello uterino estan asociados al cancer de cuello uterino, determinado mediante el analisis de
Papanicolao, en las mujeres atendidas en el Centro de Obras Sociales de la Maternidad de Maria de
Chimbote, del 2008 al 2010. El trabajo se justifica por la alta incidencia de esta patologia en nuestro pais.
En una muestra de 981 mujeres se encontr6 un reducido niimero de cancer en relacion a los factores edad
y condicién socioeconémica aplicando el test de independencia de criterios x* Yates, los cuales
demostraron que no son factores asociados significativos. Mientras que en la evaluacion de la gravidez y
el examen clinico del cuello uterino aplicando el mismo test, es altamente significativo en la asociacion
de los factores con cancer de cuello uterino en el Centro de Obras Sociales de la Maternidad de Maria.
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ABSTRACT

We review the factors associated with cervical cancer Pap tests for women of the Center for Social
Work of the Maternity of Mary of the years 2008 to 2010 to justify the work for the high incidence in our
country of this disease and need be known for teaching at the School of Midwifery, Faculty of Health
Sciences of our University and the general population. The objectives and techniques used to process
information so we have found the following results on a sample of 981 women: The results and analysis
of these cases there was a low small number of cancer and in relation to age and socioeconomic status
using the test of independence x*Yates criteria are not significant associated factors. While the evaluation
of pregnancy and clinical examination of the cervix using the same test, is highly significant in the
association of factors with cervical cancer at the Centre for Social Work of the Maternity of Mary.

Keywords: Papanicolaou test; factors associated with cancer of the cervix.

INTRODUCCION

El cancer de cuello uterino es la neoplasia mas frecuente en nuestro pais. Es la
principal causa de la muerte en mujeres mayores de 15 afios. Representa casi el 60% de
todos los tipos de cancer que afectan a la mujer peruana.

La excepcional accesibilidad del cuello del utero al examen clinico directo y a los
estudios citologicos (Papanicolaou) e histologicos permiten, a diferencia de los érganos
internos y de otros de ubicacion externa, a realizar diagndsticos muy precoces que
garantizan curaciones cercanas al 100%.
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Hay trabajos de investigacion sobre factores asociados con cancer cervical y
relacionado con la edad, gravidez, paridad, condicion socioecondmica, enfermedades de
transmision sexual, e inicio de las relaciones sexuales, varios compafieros sexuales y
enfermedades de transmision sexual.

Velezmoro y Villafuerte (2000) analizaron a 258 pacientes en el Centro de Salud
“Construccion Civil” EsSalud de Lima, hallando que presentan mayor cantidad de
factores de riesgo que la poblacion control y que en las ETS provocadas debido a la
promiscuidad sexual, el factor de riesgo por parte de la pareja influye en los resultados.

Gomez y col. (2010) realizaron un estudio descriptivo retrospectivo para
caracterizar el comportamiento del cancer de cuello uterino en una muestra de 162
pacientes en el Hospital General Docente "Héroes de Baire" Isla de la Juventud, Cuba,
hallando que el 63 % de los casos se presentaron en mujeres de 34 a 57 afios y que el 20
% estaban en edades fuera del programa de pesquisa. El antecedente de neoplasia
intraepitelial cervical (NIC) y/o infeccion por virus del papiloma humano (HPV) y el
tabaquismo fueron los factores de riesgo mas frecuentes. Predomin6 el carcinoma
epidermoide no queratinizado de células grandes y el estadio 0 o si sifu. A la mayor
parte de las pacientes se les practico tratamiento quirdrgico como terapia inicial. La
mayor mortalidad se observd entre la Sta y 6ta décadas de la vida, con una
supervivencia "aceptable" al término de 5 afios.

Bazéan y col. (2007) realizaron en el Departamento de Estadistica y Epidemiologia
del Cancer, Instituto Nacional de Enfermedades Neopléasicas de Lima(Pert), una
investigacion para determinar la proporcion de pacientes que buscaron atencidn por
cancer de cuello uterino y mama que llegaron en estadios avanzados (III y IV),
provenientes de Lima y Callao, registrandose 2 956 casos nuevos de cancer de mama y
2 547 de cancer de cuello uterino.

Henckell y Feijod (2005) aplicaron una nueva alternativa de tamizaje denominada
inspeccion visual con Lugol (IVSL), la misma que fue evaluada en base a las variables
de eficiencia y eficacia, en comparacion con el método de Papanicolaou (PAP), en la
deteccion de cancer cervicouterino; los métodos mencionados se aplicd a cien mujeres,
cuyas edades oscilaron entre los 25-45 anos que acudieron al consultorio de
planificacion familiar en el Centro de Salud “La Cruz”. Los resultados han determinado
que la IVSL es un método de bajo costo en relacion con el método del PAP, es
aceptable por la poblacién en estudio, es inocuo y sus resultados son inmediatos.
Presentando una sensibilidad de un 75 % en comparacion con el 86,20 % del PAP.

En la ciudad de Chimbote se presenta esta patologia cervical y es necesario
estudiarla, sobre todo en las mujeres que acuden de las diferentes zonas de esta ciudad y
distritos por tal motivo en la Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad San
Pedro nos planteamos realizar y analizar el estudio citoloégico del Papanicolaou, en el
cuello uterino a las mujeres que concurren al Centro De Obras Sociales Maternidad de
Maria en los afios 2008 a 2010 para encontrar factores de riesgo de cancer de cuello
uterino haciéndonos la siguiente pregunta ;Cudles son los factores asociados al cancer
de cuello uterino en las mujeres atendidas en el Centro de Obras Sociales de la
Maternidad de Maria en los afios 2008 al 2010 en Chimbote?, planteandose la siguiente
hipotesis: La edad, la gravidez, la condicion socioecondmica y los resultados del
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analisis del cuello uterino son factores de riesgo asociados al cancer de cérvix uterino
en las mujeres del Centro de Obras Sociales Maternidad de Maria de Chimbote.

El objetivo de la Investigacion fue determinar si la edad, la gravidez, la condicion
socioeconomica y los resultados del analisis del cuello uterino son factores asociados al
cancer de cuello uterino en las mujeres atendidas en el Centro de Obras Sociales
Maternidad de Maria en los afios 2008 al 2010.

MATERIAL Y METODOS

La poblacién fueron las gestantes atendidas durante los afos del 2008 al 2010 en
el Centro de Obras Sociales Maternidad de Maria y que se hicieron la toma muestra del
Papanicolaou, que hacen un total de 12,116 pacientes.

La muestra esta constituida por 981 pacientes atendidas durante los afios del 2008
al 2010 en el Centro de Obras Sociales Maternidad de Maria y que se hicieron la toma
muestra del Papanicolaou. El tamafio de la muestra fue calculada con la férmula para
proporciones.

Los datos fueron seleccionados tomando como referencia el Muestreo Aleatorio

Sistematico, porque los datos se encontraban ordenados seglin llegada de las pacientes
al consultorio.

RESULTADOS

Tabla 1. Determinacion de la edad como factor asociado al cancer de cuello uterino en
el C.0.S. Maternidad de Maria. 2008—2010, Chimbote

EDAD
PAP >35 <35
N° % N° %
Ca 2 1,0 0 0.0
No Ca 349 99,0 630 100,
TOTAL 351 100,0 630 100,0

X*Yates=1,34 N.S.

Tabla 2. Determinacion de la gravidez como factor asociado al cancer de cuello uterino
en el C.O.S. Maternidad de Maria. 2008-2010, Chimbote

GRAVIDEZ
MULT NO MULT
PAP
N° % N° %
Ca 2 2,6 0 0,0
No Ca 76 97,4 903 100,0
TOTAL 78 100,0 903 100,0

X*Yates = 12,31 P <0,01
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Tabla 3. Determinacion del examen clinico como factor asociado al cancer de cuello
uterino en el C.0O.S. Maternidad de Maria. 2008—2010, Chimbote

EXAMEN CLINICO
CERVICITIS SANS
PAP
N° % N° %
Ca 2 20,0 0 0,0
No Ca 8 80,0 971 100,0
TOTAL 10 100,0 971 100,0

X*Yates = 108,71 P <0,01

Tabla 4. Determinacion del nivel socioeconomico como factor asociado al cancer de
cuello uterino en el C.O.S. Maternidad de Maria. 2008-2010, Chimbote

NIVEL SOCIOECONOMICO
BAJO MEDIO
PAP
N° % N° %
Ca 2 0,2 0 0,0
No Ca 900 99,8 79 100,0
TOTAL 902 100,0 79 100,0
X*Yates=0,78 N.S.
ANALISIS Y DISCUSION

Se estudiaron a las mujeres que acudieron al Centro de Obras Sociales Maternidad de
Maria de Chimbote de los afios 2008 al 2010 y se analizaron sus muestras de
Papanicolaou en niimero de 12116, de esta poblacion se tom6 la muestra de 981 casos
para el andlisis respectivo.

Al correlacionar la edad, en el grupo de mujeres que se tomaron la prueba de
Papanicolaou, se encontré un porcentaje bajo de casos con cancer: 1% y sin ésta
patologia 99%. Por ser un nimero reducido se aplico el test de independencia X* Yates
encontrando que no es resultado significativo. En el trabajo de Henry Luis Davila
Goémez, Hospital General Docente “Héroes de Baire”, en 162 casos de pacientes con
cancer encontrd el 63% de los casos en las edades de 34 a 57 afios similar a nuestros
hallazgos que fueron mayores de 50 afios, lo que concuerda con la literatura
internacional.

Al correlacionar la gravidez como factor asociado al cancer cervical en las mujeres
del Centro de Obras Sociales, al analizar los resultados del Papanicolaou se encontré
un 2,6% positivo con cancer cervical y un 97,4% sin ésta patologia y aplicando a estos
resultados el test de independencia X* Yates se evidencia que es altamente significativo
en relacion a la gravidez de las mujeres. Esto explica que el mayor numero de
embarazos condicionan a ser mas frecuente el cancer cervical en todas las edades
reproductivas.
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Al correlacionar el resultado del examen clinico del cuello uterino con los resultados
del Papanicolaou se encontr6 lo siguiente: El 20% correspondié a cancer de cuello
uterino y el 80% no correspondid a esta patologia y aplicando el test de independencia
X? Yates se tiene un resultado significativo como factor asociado del examen clinico
con cancer de cuello uterino.

Henckell y Feijoo (2005), evaluando el examen clinico y la aplicacioén con lugol en el
cuello uterino y comparando con el andlisis de Papanicolaou encontraron una
sensibilidad de correlacion en un 75% los exdmenes clinicos con lugol en comparacion
con 86,20% de resultados con Papanicolaou. Este estudio se correlaciona con los
hallazgos altamente significativos en nuestro estudio.

Al correlacionar el nivel socioecondmico como factor asociado al cancer de cuello
uterino se tiene como resultado un 0,2% de casos de cancer con un 99,8% que no
presentan esta patologia. Aplicando el test de independencia X* Yates se tiene que no es
significativo en esta correlacion en nuestro estudio de la Maternidad de Maria.

Bazan y col. (2007), en el Instituto de Enfermedades Neoplasicas de Lima evaluan el
nivel de pobreza en relacion al cancer de cuello uterino, concluyendo en 2,547 casos
que existe una correlacion directa fuerte entre el nivel pobreza y casos avanzados al
cancer de cuello uterino y mencionan que podria ser un indicador de inequidad en el
acceso a servicios de salud en la poblacion de Lima y Callao.

En trabajo de investigacion de la correlacion del andlisis del Papanicolaou en
mujeres que acuden al Centro de Obras Sociales de la Maternidad de Maria de
Chimbote en los afios 2008 — 2010, se aprecia que hay una correlacion directa entre la
gravidez y el examen clinico altamente significativo segin el test de independencia X*
Yates y el cancer de cuello uterino; mientras que el factor de edad y la condicién
socioeconomica de la paciente no hay una correlacion significativa para considerar
casos de cancer cervical.

CONCLUSIONES

De los factores estudiados en la mujer del Centro de Obras Sociales Maternidad de
Maria en los anos 2008 a 2010 que se hicieron el PAP no se encontr6 evidencia que la
edad fuera un factor asociado.

La gravidez en las mujeres en el grupo del Centro de Obras Sociales Maternidad de
Maria, es un factor asociado al cancer del cuello uterino.

En el examen clinico, de las mujeres estudiadas el hallazgo de los casos de erosion o
cervicitis de cuello uterino es un factor asociado al cancer de cuello uterino.

La condicion socioecondmica de las mujeres estudiadas, no es un factor asociado al
cancer de cuello uterino.
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