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RESUMEN

Esta investigacion es importante porque la lectura es vital para el aprendizaje y el rendimiento académico del
alumno. Asimismo, una buena habilidad y aficion por la lectura le permitira cultivar el autoaprendizaje que es vital
para desarrollarse como persona y poder enfrentar los retos de este mundo globalizado en que vivimos.

El objetivo de esta investigacion fue describir la habilidad y aficion que tiene los alumnos de la USP de la sede
central, diferenciando por ciclos de estudios.

Para la recoleccion de los datos se tom6 una muestra de los estudiantes que hacen uso de la Biblioteca Central
durante el afio 2009, de donde se tomaron los datos de habilidad y aficién por la lectura, de la siguiente manera:

Para la habilidad por la lectura se aplicé un fragmento que leyd el alumno y después respondio el test para
determinar la comprension de lo leido. Para la aficién por la lectura se aplicd un cuestionario, debidamente
elaborado.

En esta investigacion se encontr6é alumnos que presentan un nivel bajo de aficion por la lectura, que se va
incrementando a medida que aumenta los ciclos de estudios puesto que tienen que investigar y por tanto leer mas y
por estarazon acuden a la biblioteca de la Universidad.

Los alumnos de la Facultad de Ciencias Contables y Administrativas tienen un nivel promedio de aficion por la
lectura; igualmente, los de la Facultad de Ingenieria y de la Escuela de Enfermeria, mientras que los alumnos de
Psicologia tienen un nivel bajo de aficion por la lectura. Los alumnos que alcanzaron un nivel excelente de aficion y
habilidad por la lectura fueron de la carrera de Derecho y Ciencias Politicas.

Por otro lado se observo que en un alto porcentaje de los alumnos tiene poca habilidad para la lectura, es decir,
escaso nivel de comprension lectora.

Palabras clave: Tema: Lectura, Especialidad: estudiante, Objetivo: determinar, Método:
descriptivo.

ABSTRACT
This research is important because reading is vital to learning and student academic performance. Also a good
skill and love of reading will allow you to cultivate a self that is vital to personal development and to face the
challenges of the globalized world which we live.
The objective of this research was to describe the skill and passion that has students from USP headquarters,
classified by courses of study.
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To gather data, a sample of students who use the Central Library in 2009, where data were taken skill and love of
reading, as follows:

For the skill of reading a passage that applied the student read and then answered the test to determine the
understanding of what was read. For the love of reading is regularly prepared a questionnaire.

This research found students who have a low level of enthusiasm for reading, which is increased with
increasing courses of study as they have to investigate and therefore read more and for that reason attending the
University Library.

Students in the School of Accounting and Administrative Sciences have an average level of enthusiasm for
reading, also the School of Engineering and the School of Nursing, while psychology students have a low level of
enthusiasm for reading. Students who achieved an excellent level of passion and skill in reading were studied law and
political science.

On the other hand, we observed that a high percentage of students have poor reading skills, ie low level of
reading comprehension.
Keywords: Subject: reading, Specialty: student Objective: to determine, Method:
descriptive.

I. INTRODUCCION

Segin  Gonzales M. (1998)" en su investigacién “Comprension lectora en estudiantes
universitarios iniciales y Analfabetismo funcional en estudiantes de Lima”, llegé a la conclusion
que el nivel de comprension lectora es bajo.

Seglin Carmen Mejia M. (2003), en su investigacion: “Capacidad académica y vocacional
de los estudiantes que ingresaron a la USP y posibilidad de la tutoria en su optimizacion, 2003,
entre sus resultados presenta:

- Silos alumnos leen algo, en mas de las dos terceras partes tienen dificultad para recordar
lo leido, mientras que solo un tercera parte recuerda todo.

- Los alumnos muestran poca habilidad o habito de lectura y por tanto del aprendizaje.

En el afio 19977, en la investigacion: “Habilidades generales para el estudio en alumnos del
primer ciclo de la USP de Chimbote™ se lleg6 a la conclusion de la necesidad de desarrollar las
habilidades de la lectura en los alumnos del primer ciclo.

Segun Gutierrez Aida (1998)” en su investigacion: Formacién de habilidades para la lectura
sobre la base de la teoria de P. Ya Galperin en la asignatura de Quimica (pag. 59 y 60) llegé a la
conclusion que:

- El experimento pedagégico realizado permitié mejorar la calidad de la habilidad para la
lectura, con respecto al nivel inicial de los alumnos.

- Es posible desarrollar habilidades para la lectura en cualquier asignatura, dado que es
responsabilidad de la educacion crear las condiciones necesarias para la asimilacion de los
conocimientos y entre ellas esta la habilidad para procesar la informacion.

- Se comprobé que la teoria de P. Ya Galperin es factible de aplicar en nuestra préctica
docente; pero que requiere de mayor entrenamiento por parte del docente.
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- Se comprobd que el proceso de ensenanza-aprendizaje bajo los postulados del enfoque
historico cultural y de la actividad cognitiva cre expectativa en los alumnos aunque al
principio cierto grado de resistencia.

- Las técnicas grupales son medios que permiten una mejor asimilacion de los
conocimientos pero que requieren de mayor entrenamiento en los alumnos y en el
docente, puesto que se pierde mucho tiempo en la explicacion de la técnica.

- Se contrastd que la formacion de la habilidad para la lectura permitié6 un mejor
rendimiento académico en los alumnos.

- Se comprob6 que al disefiar el programa docente bajo un enfoque sistémico permite
trabajar con coherencia tanto con los componentes estructurales como funcionales de la
actividad.

- En el desarrollo de la actividad cognitiva debe tenerse cuidado para controlar el tiempo
previsto en cada etapa, si no se produce un desajuste.

Es importante el presente estudio en la medida en que mas de las dos terceras partes de los
estudiantes de la Universidad mostraron un nivel académico deficiente y dificultad para leer®.

Lo que ocurre es que, en este momento, estamos arrastrando un conjunto de practicas
educativas que no se caracterizan por fomentar el placer, la motivacion por la lectura y la
escritura, sino por lo contrario: se caracterizan por fomentar la alienacion.

Los medios de comunicacion audiovisuales significan una gran competencia con la lectura y
escritura. Es un momento muy dificil. Pero desde hace muchos afios se ha venido levantando
voces muy criticas al respecto.

La lectura por placer significa, en primer lugar, buscar textos que interesen a los alumnos y
que hablen de sus problemas. Significa fomentar la literatura infantil y juvenil. Significa también
no obligar a los nifios a leer este libro o el otro, sino dejar que ellos elijan. Y permitir que, si no les
gusta, lo dejen y vayan a otro libro. Es decir, actuar de la misma forma en la que actuamos los
adultos.

Ante todo debemos reconocer a la lectura como un valor formativo. Es un vehiculo de
adquisiciéon de conocimientos y de cultura. La lectura mejora el vocabulario, mejora el
conocimiento del idioma, mejora por tanto las posibilidades de comunicacién, mejora las
posibilidades de pensamiento, genera inteligencia, genera autonomia, se gana en libertad.

La lectura es un proceso constructivo, interactivo y consciente; éste no se da aisladamente,
sino que se interrelaciona las caracteristicas del lector con las del propio texto, las demandas de la
tarea y la estrategias y actividades de aprendizaje involucradas.

La lectura es mucho mas que un sistema que hay que decodificar; es un proceso destinado a
construir el significado de un texto en el que se producen transacciones entre pensamiento y
lenguaje. La lectura consiste en una relacion interactiva entre el sujeto lector y el texto, relacion
que influye decisivamente en la comprension; por eso debemos tener en cuenta: qué, cobmo y
porqué leer “. La lectura es diferente para cada sujeto y para cada situacion, porque depende de:

a) El objeto o intencion de cada lectura,

105



REVISTA CIENTIFICA SAN PEDRO
CONOCIMIENTO PARA EL DESARROLLO

b) La experiencia previa y la “informacion no visual” que posea el lector (es decir, lo que el
semidlogo y critico italiano Humberto Eco denomina la “enciclopedia” o conocimiento
del mundo),

¢) Sus competencias o capacidades lingiiisticas, discursivas y textuales: el conocimiento de
parte del lector de los usos y funciones del lenguaje escrito; de la eleccion de un discurso
apropiado para cada circunstancia; de la construccion de un texto y de las clases de textos
existentes, respectivamente.

Nuestra experiencia como docentes y trabajadores de esta Universidad nos permite percibir
que los alumnos de la Universidad se conforman con los contenidos que el profesor desarrolla en
clases y son muy pocos los alumnos que revisan algun texto para complementar las clases, lo que
me llevo a pensar que tienen poca aficion por la lectura.

En la actualidad, en este mundo globalizado que exige cambios acelerados, el alumno debe
formarse una cultura de aprender a aprender, lo que le permitira seguir desarrollandose en el
futuro. Uno de los aspectos importantes es el autoaprendizaje que se puede cultivar a través de la
lectura.

Para que la Universidad pueda orientar oportunamente a los alumnos una adecuada habilidad
y aficion por la lectura, se propuso conocer y describir la habilidad y aficiéon que tienen los
alumnos por la lectura.

Por las razones expuestas la presente investigacion formul6 el problema con la siguiente
pregunta:

(Como es la habilidad y la aficion por la lectura de los alumnos de la Universidad San
Pedro, sede central 2009?

Con los objetivos:
Objetivo general:

Describir como es la habilidad y la aficion por la lectura en los alumnos de la Universidad
San Pedro, sede central, 2009.

Y como objetivos especificos:

e Diagnosticar la habilidad y aficion por la lectura en los alumnos de la Universidad San
Pedro.

e Diferenciar la habilidad y aficion por la lectura segun facultades y carreras.

Teniendo como hipoétesis:

Los alumnos de la USP tienen una limitada habilidad para la lectura y poca aficién por la
misma.

Conceptuamos a la habilidad por la lectura como la capacidad del individuo de comprender lo
que lee, es decir, de identificar la estructura tematica del texto, en un orden jerarquico, asi como la
informacion relacionada con esa estructura. La calidad de la habilidad para la lectura se logra si el
educando alcanza elaborar la estructura tematica del texto en un orden jerarquico.

Conceptuamos la aficion por la lectura (hobby por la lectura o pasatiempo), como la actividad

de leer, cuyo valor reside en el entretenimiento de aquel que lee, que algunas veces no busca una
finalidad productiva concreta y se realiza en forma habitual; es decir, por satisfaccion o vocacion.

106



REVISTA CIENTIFICA SAN PEDRO
CONOCIMIENTO PARA EL DESARROLLO

Una de las actitudes que moviliza el interés de leer es la sana curiosidad del espiritu, para ello
la motivacion significa el impulso necesario para ir tras un libro o un texto, lo que quiere decir que
el lector debe tener la apertura de adquirir siempre informacion nueva.

II. MATERIAL Y METODOS

Es una investigacion no experimental transversal porque no se manipul6 variables y los datos
se obtuvieron a fines del semestre 2009-1.

Poblaciony muestra

La poblacion estuvo conformada por los alumnos de la Universidad San Pedro, sede central,
2009. Se consider6 como muestra aquellos alumnos que frecuentemente hacen uso de la
biblioteca central de la Universidad, constituyendo un total de doscientos veintiocho (228)
alumnos.

La muestra presenta las siguientes caracteristicas:

Tabla N° 1. Distribucion del porcentaje de alumnos por Facultad.

Facultad Porcentaje | Facultad Porcentaje
Ingenieria 11,4 Educacion X 8,8
; Humanidades
Ciencias de la Salud 32,5 Derechoy Ciencias 12,7
Politicas
Ciencias Contables . 246 Medicina Humana 10,1
y Administrativas

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.

Carrera profesional Porcentaje Porcentaje
Ing. Civil 4.4 Enfermeria 10,5
Ing. Sistemas 35S Contabilidad 9,6
Ing. Agronoma 3.5 Administracion 14,9
Obstetricia 3,9 Educacion 8.8
Tecnologia Médica 3.3 Derecho 12,7
Psicologia 1257 Medicina 1041

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.

Tabla N° 3. Distribucion del porcentaje de alumnos por sexo

Porcentaje segun sexo | Masculino: 61,4 Femenino: 38,6

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra
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Tabla N° 4. Distribuciéon del porcentaje de alumnos por ciclo.

Ciclo I II III v A\ VI Vil VIII

Porcentaje | 2.2 37,7 | 272 17.1 1,8 3,9 5,7 4,4

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra

Técnicas e instrumentos de investigacion

a) Paralahabilidad por lalectura se propuso un texto y se comprobd Ja comprension con un test
elaborado por especialistas en el tema.

Nivell : Elaboraelplanjerarquizado del contenido temético del texto.

Nivelll : Elabora el plan, pero no jerarquizado del contenido tematico del texto.

Nivel Il : Haceunresumen parafraseado, no refleja un plan de contenido tematico.

Nivel IV : Norealiza el ejercicio.

b) Para la aficion por la lectura se aplicod un cuestionario debidamente elaborado por
especialistas en la materia.

III. RESULTADOS

Cuadro N° 1. Distribucion del porcentaje de alumnos segtin el tiempo que terminé de leer
un libro que le gusta.

Termind de leer un libro que le gusta Porcentaje
Hace mas de un afo 17,5

El afo pasado 31,6

El mes pasado 24,1

La semana pasada 26,8
Total 100,0

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
Cuadro N° 2. Distribucién del porcentaje de alumnos segiin la frecuencia de

lectura.
Frecuencia de lectura Porcentaje
Una vez al mes 50,4
Una vez a la semana 39,5
Diariamente 10,1
total 100,0

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
Cuadro N° 3. Distribucién de porcentaje de alumnos segiin causa de la lectura.

Mayormente lo hace por | Le gusta Cumplir una tarea | Otro

Porcentaje 48,2 38,2 13,6
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Cuadro N° 4. Distribucion del porcentaje de alumnos segiin preferencia de lugar
de lectura.

Preferencia de lugar para leer | Necesita lugar tranquilo | En cualquier lugar

Porcentaje 54,4 45,6

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.

Cuadro N°5. Distribucion del porcentaje de alumnos segiin tiltima vez que compro
un libro paraleerlo en tiempo libre.

Ultima vez que compro6 un Hace mas El afio El mes La semana

libro para leer en tiempo libre pasado pasado | pasada
De un ano

Porcentaje 26,8 25.4 ST 16,7

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.

Cuadro N° 6. Distribucion del porcentaje de alumnos por facultad y tiempo
que terminé de leer un libro.

Tiempo que terminé de leer un libro

Facultad Hace mas El afio El mes La semana | lotal

de un afio pasado pasado pasada
Ingenieria 3.9 ST 0, 1,8 11,4
Ciencias de la Salud 3.9 12:3 12,7 3.5 32,4
Ciencias Contables Yy 3.9 3,9 7.9 8.9 24.6
Administrativas
Educacién y 0, 3.5 0, 53 8.8
Humanidades
Derecho y Ciencias 3,9 1,8 3,5 35 12,7
Politicas
Medicina Humana 13 4.4 0, 3,9 10,1
Total 17.4 31,6 24,1 26,9 100

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
CuadroN°7. Distribucion de porcentaje de alumnos segun facultad y frecuencia

de lectura.
Frecuencia de lectura

Facultad Mensual Semanal Diario Total
Ingenieria 7.9 3.5 0, 11,4
Ciencias de la Salud 14,9 15,8 1.8 32,5
Ciencias Contables y 12.7 755 4.4 24.6
Administrativas

Educacién y Humanidades 1,8 525 1.8 8,9
Derecho y Ciencias Politicas 7,0 3.5 2,2 12,7
Medicina Humana 6,1 3.9 0, 10.0
Total 50,4 39,5 10,2 100.0

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
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Cuadro N° 8. Distribuciéon de porcentaje de alumnos segun facultad y causa
por la que lee.

Facultad Mayormente lee porque Total
Le gusta Cumplir tarea Otro

Ingenieria 4,38 7,02 0.0 11.4

Ciencias de la Salud 14,47 11.84 6,14 32.45

Ciencias Contables ¥/ 16,22 8.33 0.0 24,55

Administrativas

Educaciéon y 17.5 3,51 3,51 8,77

Humanidades

Derecho y C. P. 5,26 57 1575 11271

Medicina Humana 6,14 1,75 2,19 10,08

Total 48,22 38,15 13,59 100.0

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
Cuadro N° 9. Distribucion del porcentaje de alumnos segiin facultad y lugar

donde lee.

Frecuentemente lee en
Facultad . Total

Necesarlamc?nte en En cualquier lugar

lugar tranquilo
Ingenieria 6,14 5.26 11.4
Ciencias de la Salud 22.8 9,65 32,45
Ciencias Contables y 12,28 12,28 24,56
Administrativas
Educacion y 1,75 7;02 8,77
Humanidades
Derecho y Ciencias 3,51 9,21 12,72
Politicas
Medicina Humana 8,33 1,75 10,08
Total 54,81 45,17 100,0

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
Cuadro N° 10. Distribucion de porcentaje de alumnos segiin facultad y dltima vez
que comproé un libro para leerlo en tiempo libre.

Ultima vez que compr6 un libro para leerlo en tiempo libre | Total

Facultad
Mais de un El afio El mes La sermana
ano pasado pasado pasada

Ingenieria 5,26 3,94 2,19 o, 11,39
Ciencias de la Salud 14,47 6.14 9,64 2,19 32,44
Cienciz.is .Cont.ables 3,50 8,77 10,52 1,75 24,54
y Administrativas
Educacién y o, o, 3,50 5,26 8,76
Humanidades
Deraeho j Clengtis 17,5 2,19 5,26 3,50 12,7
Politicas
Medicina Humana 1,75 4,38 o, 3,94 10,07
Total 26,73 25,42 31,11 16,64 100,00

Fuente: Cuestionario para aficion por la lectura aplicado a la muestra.
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CuadroN°11. Distribucién del porcentaje de alumnos segiin nivel de aficion
y habilidad paralalectura.

Nivel Nivel IV Nivel II1 Nivel II Nivel 1

Porcentaje 9,2 68,9 21,5 0,4

Fuente: Test para la habilidad de la lectura aplicado a la muestra.

IV. DISCUSION

En cuanto a la diferentes preguntas formuladas en el cuestionario para evaluar la aficiéon
por lalectura, y de conformidad con los resultados que se muestran en los cuadros, se observo que
mas del 30 % de los alumnos que leen en por lo menos semanalmente pertenecen a la Facultad de
Ciencias de la Salud, de las carreras de psicologia y enfermeria.

Teniendo en cuenta los indicadores para la aficion por la lectura, se encontré que el 10,1
% lee diariamente, el 48,2 % lee porque le gusta la lectura; mientras que le es indiferente leer en
un lugar tranquilo (54,4 %) o en cualquier lugar (45,6 %).

En cuanto a las preguntas formuladas en el test para evaluar la habilidad por la lectura,
encontramos que las respuestas fueron muy variadas, algunas se acercan a la comprension del
texto y otras se alejan totalmente. Es decir, no retienen ni comprenden el texto que se les ha dado
paralamedicion.

En la tltima pregunta respecto a lo negativo del trabajo, hubo mayor concentracion de las
respuestas mas o menos similares.

De manera general los alumnos no muestran una buena comprension de la lectura con el
texto propuesto, por tanto, no tienen una buena habilidad para la lectura.

En cuanto al nivel de aficion y habilidad por la lectura, se encontr6, que s6lo el 0,4 % de
los alumnos muestran un excelente nivel de habilidad por la lectura, y mas del 78 % alcanzan un
regular nivel de habilidad para la lectura. La carrera de Derecho es la inica en que sus alumnos
alcanzaron el nivel excelente.

V. CONCLUSIONES

En la presente investigacion se llegé a las siguientes conclusiones:

1. Los alumnos de la Universidad San Pedro muestran muy poca aficion y habilidad por la
lectura.

2. A medida que los alumnos avanzan los estudios en la Universidad, el nivel de aficion y
habilidad por la lectura va incrementando de manera paulatina, ya que tienen necesidad de
investigar y leer mas, por lo cual acuden a la biblioteca de nuestra Institucion.

3. En los ciclos mas avanzados presentan una mayor aficion y habilidad por la lectura
alcanzando un nivel "bueno" de aficion y habilidad por la lectura.

4. Los alumnos de la carrera de Derecho y Ciencias Politicas alcanzaron un nivel regular de
aficion y habilidad por la lectura en un 48,28 %; mientras que el 44,82 % alcanzo6 el nivel
bueno y solo el 3,45 % alcanzo6 el nivel "excelente". Siendo ésta la inica carrera que alcanzo
este nivel.
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Los alumnos de la carrera de Administracion alcanzan el nivel regular de aficion y habilidad
porlalecturaen el 76,47 %; mientras que el 23,53 % alcanzan el nivel bueno.

Los alumnos de la carrera de Psicologia alcanzan un nivel regular de aficion y habilidad por
lalecturaenel 72,41 %; mientras que solo el 10,34 % alcanza el nivel bueno.
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